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議案第 1 号 令和元（2019）年度活動事業報告 

1. 特定非営利活動に係る事業 

（1） 介護保険法に基づく居宅サービス事業 

1) デイサービス事業 

 ○利用者の平均年齢＝（83.5歳－03歳）（男性・85.3歳 －0.7歳、女性・83.3歳 －3.2歳） 

 ○年間利用者数 

利用者数 
延べ３，１７８

名 

前年度(2018 年度)3,221 名に対し 43 名減少し

ました。 

月平均 １２．４名 
前年度(2018 年度)12.6 名に対し 0.2 名減少し

ました。 

 

 ○デイサービス利用者数 36名（前 2019年度より 9名増。2020年 3月 31日現在） 

              うち男性―4名(＋1名)、女性―32名(＋9名) 

              要支援―6名(0名) 

要介護―30名(＋9名) 介護１(16名)介護 2(9名)介護 3(4名) 

              介護 4(1名)介護 5(0人名) 

              コスモスの家ケアプラン―9名(＋1名) 

              他事業所ケアプラン―――27名(＋8名) 

 ○朝食利用者数 0食(－食) 

 ○理美容利用者数 32名(－25名) 

 ○ドライブ・演奏会利用者数 60名(－38名) 

 

（１）利用者登録数は 40名をめざしてきましたが、最高でも 37名でした。 

利用中ご逝去された方は無く、入院の方 6名、入所の方 3名、また、自宅療養の方３名とな

っています。 

（２）見学希望、新規依頼に関しても今年度は 28 件ありました。そのうち利用につながったもの

は 15 件、コスモスの家のケアプランでデイサービスは見学利用にされた方は 3 件でした。

また、事業所を閉める為、たすけあい多摩・デイサービスたまちゃんの利用者の方 5件(1名

入所)利用される事になりました。 

（３）利用者平均は上半期、12.7 名と減り、月平均も 11 名まで減少しました。下半期は昨年の

11.4名より 0.6名増え 12名に、月平均 12.9名まで増えました。年間では 12.4名と昨年度

と比べ 0.2名と減少しましたが入浴利用人数が前年度より 114名増えています。 

曜日登録数では、曜日によって利用数が多い曜日、少ない曜日が有りました。 

3月に入り、新型コロナウイルスの為、デイサービスを休まれる利用者の方がいました。 

（４）スタッフ数は介護スタッフ・調理スタッフ・運転手さんが前年度より減っています。さらに

はボランティアさんの高齢化、新しいボランティアさんの参加も有るのですが参加人数が前

年度より増えています。 

（５）利用者様の楽しみでもある、恒例のイベントは引き続き工夫して実施できています。 

  4月  お花見ドライブ 
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  5月  バラ苑ドライブ 

  6月  あじさいドライブ・ハーモニカ演奏会 

  7月  七夕飾り 

  9月  コスモス祭り 

  10月  保育園児交流会(ハローウィン)  

  12月  生田中学吹奏楽演奏会・ハーモニカ演奏会・クリスマスコンサート 

  1月  初釜 

（６）今年度は常勤スタッフが認知症の研修に参加しました。 

（７）ケアプランとの連携を図るため２事業所会議を行っています。 

（８）毎月一回のケア会議でケアの意見交換を行い、自分のケアの見直しとともに技術の向上につ

なげています。 

 

令和元（2019）年度のデイサービス事業実績は添付別紙の通り。 

 

（2） 介護保険法に基づく居宅介護支援事業 

ケアプラン作成事業 

 2019年

度 

月平均 前年度 

延べ 462 38 466 

要支援者 147  154 

要介護者 315  312 

新規 7  5 

終了 4  5 

(逝去) 1  1 

(包括へ) 0  0 

(引っ越し) 0  1 

(入所) 3  3 

(入院など) 10  5 

(自立) 1  0 

○前年度と比べると、述べ人数は 4 名減です。要支援者は 7 名減ですが要介護者は 3 名増です。 

○今年度の入所者数は３ケースありました。転倒骨折後、入院手術その後入所、脳梗塞で手術の

後在宅での介護が困難になり入所となりました 

○困難ケースも対応しています。家族、包括、行政、病院等と連携を取るケースもありました。

特に退院後の対応に配慮しました。 

○新規の依頼は前年度同様の地域包括支援センターからに加え、西三田団地など近所にお住まい

の方からの相談にも対応しました。制度上決められた件数を請け負っています。 

○通所介護との情報共有は引き続き行ってきました。 

○介護支援専門委員会や研修に参加し情報収集、スキルアップに日々努めています。 

○新型コロナウイルス感染症への感染拡大防止を図るためケアマネジメント業務に弾力的な対

応が求められています。それに従い業務を果たしています。 



3 

 

 

（3） 介護保険法に基づく介護予防サービス事業 

（デイサービス事業にて報告） 

（4） 介護保険法に基づく介護予防支援事業 

（ケアプラン作成事業にて報告） 

（5） 行政の福祉・介護事業等の受託事業 

 1）予防ケアプラン作成受託事業（ケアプラン作成事業にて報告） 

 

（6） 高齢者及び中高年の中途障害者等を対象とする日帰り介護事業 

1) 宮前コスモスの家 

高齢者及び中途障害を対象とする日帰り介護事業 

絵を楽しむ会（華の会） 毎月第 4水曜日 9回開催 参加者 延べ 56名 

○ 新型コロナウイルス感染対策により、また講師の先生のご都合もあり、3回休講となり、参

加人数も減少しました。 

 

（7） 高齢者の福祉に関する情報提供等の事業 

1) 三田ふれあいセンターコスモスの家 

（参加人数） 

 昼食会 ﾖｶﾞ教室 ﾊﾟｿｺﾝ教

室 

健康麻

雀 

クラブ 

ボ ラ

ン テ

ィア 

ﾊｰﾓﾆｶ 

愛好会 

その他 合計（回

数） 

2017年度 776(43） 126（23） 111（15） 892 

（102） 

 545

（43） 

24（1） 2,474 

（227） 

2018年度 726（45） 126（23） 111（15） 788 

（103

） 

366 476

（45） 

12（1） 2,501 

（218） 

2019年度 620(41) 

 

109(18)  748 

(94) 

293 511(41

) 

0(0) 2,281 

(194) 

                            その他（男の料理教室・交

流会）                

〇 各活動において、ボランテイアさんが中心的な役割を果たしていました。 

 〇 新型コロナウイルスによる感染防止のため「密閉・密集・密接」を避ける意味で、３月は、

活動を休止しました。 

 

（8） 児童福祉に関する保育事業 

1) こすもす保育園 

こすもす保育園は 2016年 4月より川崎認定保育園 A型となり、定員 25名の保育を行い 3

年が過ぎました。 
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2）2019 年度保育児童数 

月（日数） ちゅうりっぷ組 すみれ組  

定員 25名 

（ 目 標 人

数） 

0歳 

(4名) 

1歳 

（9名） 

計 

（13名） 

1歳 

（0名） 

2歳 

（12名） 

計 

（12名） 

合計 

（25名） 

在 籍 名 名 名 名 名 名 名 

2019年 4月 0 7 7 3 6 9 16 

2019年 5月 1 7 8 3 6 9 17 

2019年 6月 1 7 8 3 6 9 17 

2019年 7月 1 9 10 3 6 9 19 

2019年 8月 3 8 11 4 6 10 21 

2019年 9月 3 10 13 5 6 11 24 

2019 年 10

月 

3 10 13 5 6 11 24 

2019 年 11

月 

3 9 12 6 6 12 24 

2019 年 12

月 

3 9 12 6 5 11 23 

2019年 1月 4 7 11 8 5 13 24 

2019年 2月 5 7 12 8 5 13 25 

2019年 3月 5 7 12 8 5 13 25 

  

3）環境整備・設備充当についての報告 

○ 昨年度は例年に比べ月齢が低いため、少しずつ歩く練習をして秋にデイサービスを訪問し

ました。利用者さん達との交流を子どもたちが大変喜んでいました。今後も地域の方々や

お年寄りとの関わりを大切にして世代間交流を行っていきたいです。 

○ こすもす保育園は駅近ではないが、自然や建物、地域の方々との関わりなど保育環境と

しては豊かで人材にも恵まれていることから保護者にも喜ばれています。今後も地域に

求められる保育園として努力していきたいです。また、働く保育者が「自分の子どもを

預けたい」「こんな保育園で働きたい」と思える保育園を目指しています。 

○ 会議・研修には積極的に参加しスキルアップに努めるとともに、月一回の職員会議を行

い研修報告の機会を設け、知識の共有を図っています。 

・多摩区公私立保育園園長会 

・多摩区幼・保・小連携会議 

・多摩区公私立保育園看護師連携会議 

・川崎市保育園職員研修 

・その他 

 〇 平成 28年度から土曜日開設が始まりました。令和元年度は、土曜保育の利用者がなく開

設していません。 

〇 川崎市認定保育園 A型への移行で要綱にそって、定款第３条の目的にそった事業の運営
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を図るため運営委員会を設置しています。 

   レイディアントシティ向ヶ丘遊園管理組合理事２名、保護者代表２名、法人理事会より

２名、保育園園長、職員１～２名   年２回開催 

 

4）保育の無償化に関する報告 

〇 2019年 10月より、保育料の無償化が始まりました。こすもす保育園も該当施設に認定さ

れましたが、2019年度は該当となる児がいませんでした。 

 

 

（9） 住みよいまちづくり事業 

 1）めだかの地域大学 

地域において「生涯学習の場」、「情報交換の場」、「ひきこもり予防」等、「多様な参加の場」

として、参加者の要望に基づいての継続的な教室を行いました。 

○令和元（2019）年 12月 26日(木) 生田中学校吹奏学部演奏会（クリスマスコンサート） 

                  参加者 92名 

 

2）第１７回三田ふれあいまつりの開催 

地元「三田商店街」との連携による、まちの活性化と地域住民の暮らしのネットワークを目

指しました。会場となった生田中学校特別創作活動センターでは、来場された方々の様々な交

流を作ることが出来ました。 

 日時 令和元（2019）年 11月 3日（日）午前 10時～午後 2時 

 主催 三田ふれあいまつり実行委員会 

 共催 NPO法人秋桜舎・コスモスの家 

    コスモスの家を支える会 

 後援 川崎市多摩区社会福祉協議会 

 会場 生田中学校特別創作活動センター 

 参加者 約 150名 

〇 バザー会場では、日用雑貨、お赤飯、いなり寿司、手作り梅干しなどを販売しました。 

〇 調理室ではトン汁セットの販売を行いました。 

〇 東北支援物資（ふりかけ、味噌）を南相馬市 NPO法人あさがお、ほっと悠作業所より取り 

寄せ販売しました。 

〇 中 2階円形広場では、五反田自治会婦人部によるコーラス、ウクレレ漫談、サックス演奏

（プロムカルテット）、ハーモニカ演奏（ふれあいセンターハーモニカ愛好会）、がありました。 

〇 24店舗の商店が協賛して下さいました。（協賛金：フジ薬局、三田郵便局、理容室サワ 

ダ、まつもと美容院、双葉ハウス） 

〇 コスモスの家関係者のおまつりから発展し、「三田地域全体で行事を共有できるような方

向性」を目指しました。 

 

3）「三田まちづくり委員会」の取り組み 地域ネットワーク作り 

〇 日常的なネットワーク作りが、地域の孤立問題や緊急災害時における課題解決に必要と考

え、生田中学校、明治大学園田先生研究室と共催で地域住民の交流会を開催しました。 
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 令和元（2019）年 8月 17日（土） だんご汁（すいとん）の会 60名 

 令和 2（2020）年 1月 11日（土） 初がまの会        24名 

 

(10) 法人の目的を達成するために必要な事業 

   

〇 研修会 

   ・日時 令和元年 6月 16日（日）12時～13時 

   ・場所 コスモスの家 デイサービスセンターケア室 

   ・内容 「地域共生社会」への希望を見いだす 

   ・講師 濱畑芳和先生（立正大学社会福祉学部准教授） 

   ・参加者 26名 

 

〇 福利厚生 

    健康診断補助（常勤スタッフ） 

    年 1回インフルエンザ予防注射（個人負担 2000円） 

    エプロン代 1,000円補助 

    市民共済への加入 

〇 広報活動 

    コスモスだより（カラー）年 1回発行１１１号 ４００部 

コスモスの家だより 随時発行 ２０００部 ボランティアにより配布 

コスモスの家ホームページ 

〇 実習生・見学者の受け入れ 

    生田中学校の職業体験生受け入れ（デイサービス・保育園） 

 

（11）その他事業 

(1) 物品販売事業 

（住みよいまちづくり事業にて報告） 

(2) スペース貸出し事業 

〇 ふれあいセンター施設利用 

第一生田ハイツ管理組合及び自治会、第二生田ハイツ自治会、三田台自治会及び婦人部、 

三田すこやか活動推進委員会、ハーモニカ愛好会、三田クラブ、その他 


