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保育園
だより

こ

す

す
も

　

宮
前
コ
ス
モ
ス
の
家
で
毎
月
１
回
開
い
て
い
る
絵
画
サ

ー
ク
ル
「
グ
ル
ー
プ
華
」
。

　

今
回
は
、
シ
ャ
ン
パ
ン
と
マ
ス
カ
ッ
ト
を
描
き
ま
し

た
。
と
て
も
爽
や
か
な
色
使
い
で
す
。

　

ま
た
、
バ
ッ
ク
の
黄
色
が
瓶
と
マ
ス
カ
ッ
ト
の
色
を
際

立
た
せ
て
い
ま
す
。

　

先
生
も
、
指
導
に
熱
が
入
り
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
真
剣

な
表
情
で
創
作
に
取
り
組
ん
で
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
　

グ
ル
ー
プ

華
だ
よ
り

　

来
年
は
介
護
保
険
制
度
施
行
か
ら
20
年
に
な
り
ま
す
。

　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
、
５
年
後
２
０
２
５

年
に
は
大
阪
万
博
開
催
も
決
定
し
ま
し
た
。

　

戦
後
の
高
度
経
済
成
長
時
代
を
彷
彿
さ
せ
る
よ
う
な
国

を
挙
げ
て
の
大
イ
ベ
ン
ト
が
開
か
れ
る
中
、
深
刻
な
社
会

問
題
が
待
ち
受
け
て
い
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
れ
は
、
２
０
２
５
年
問
題
で
す
。

　

団
塊
の
世
代
が
２
０
２
５
年
頃
ま
で
に
後
期
高
齢
者

（
75
歳
以
上
）
に
達
す
る
こ
と
に
よ
り
、
介
護
・
医
療
費

等
の
社
会
保
障
費
の
急
増
が
懸
念
さ
れ
て
い
る
問
題
で
す

　

２
０
１
５
年
に
は
既
に
「
ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
世
代
」
が
前

期
高
齢
者
（
65
～
74
歳
）
に
到
達
し
て
い
ま
す
。

　

世
帯
主
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
は
、
２
０
２
５
年
に
は

１
８
４
０
万
世
帯
と
な
り
、
ま
た
、
高

齢
者
世
帯
の
約
７
割
を
独
り
暮
ら
し
、

高
齢
夫
婦
の
み
の
世
帯
が
占
め
る
と
見

込
ま
れ
て
い
て
、
中
で
も
、
高
齢
者
の

独
り
暮
ら
し
世
帯
の
増
加
が
著
し
く
、

約
37
％
に
達
す
る
と
見
込
ま
れ
て
い
ま

す
。

　

２
月
１
日
は
、
少
し
早
目
の
豆
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。

色
と
り
ど
り
の
お
面
を
つ
け
た
子
ど
も
達
が
大
集
合
。

「
保
育
園
に
オ
ニ
が
や
っ
て
き
て
も
負
け
な
い
ぞ
！
」
と

張
り
き
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
。

「
オ
ニ
は
そ
と
！
」
春
を
呼
ぶ
元
気
な
か
け
声
が
園
内
に

響
き
わ
た
り
、
今
年
も
す
こ
や
か
に
春
を
迎
え
る
事
が
で

き
そ
う
で
す
。

　
　
　
　
　
　

こ
す
も
す
保
育
園　

園
長　

小
林
保
子

　

今
後
起
こ
り
う
る
問
題
と
し
て

★
医
療
費
の
不
足

★
病
院
や
医
師
、
看
護
師
の
不
足

★
認
知
症
患
者
の
急
増

★
社
会
保
障
費
の
不
足

★
介
護
職
員
の
不
足

★
少
子
高
齢
化
に
伴
い
年
金
制
度
の
崩
壊

★
要
介
護
者
数
の
増
加

★
孤
独
死
の
増
加
・
・
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
問
題
の
対
策
と
し
て
国
は
、

★
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
の
低
所
得
者
に
対

す
る
保
険
料
軽
減
措
置
の
対
象
拡
大

★
高
額
療
養
費
制
度
の
負
担
額
に
つ
い
て
所
得
に
応
じ
て

見
直
し

★
中
低
所
得
世
帯
の
負
担
軽
減

★
介
護
保
険
第
１
被
保
険
者
（
65
歳
以
上
）
の
低
所
得
者

に
つ
い
て
さ
ら
に
保
険
料
軽
減

★
短
時
間
労
働
者
へ
の
厚
生
年
金
・
健
康
保
険
の
適
用
拡

大
、
等
を
対
策
と
し
て
挙
げ
て
い
ま
す
。

～
現
場
か
ら
見
る
介
護
の
現
状
、そ
し
て
こ
れ
か
ら
～

　

今
現
在
、
介
護
の
現
場
で
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
起
き

ま
た
、
家
族
や
介
護
者
が
抱
え
て
い
る
問
題
を
コ
ス
モ
ス

の
家
水
野
正
代
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
取
材
し
ま
し
た
。

Ｑ
介
護
保
険
制
度
が
開
始
さ
れ
て
か
ら
約
20
年
で
す
が
、

こ
れ
ま
で
の
経
過
や
変
化
な
ど
、
率
直
な
感
想
、
ま
た
ご

意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

Ａ
水
野
（
以
下
（
水
）
）
私
が
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
な
っ

た
の
は
11
年
前
で
す
が
、
そ
の
当
時
は
、
利
用
者
も
家
族

も
介
護
保
険
を
利
用
す
る
ひ
と
は
あ
ま
り
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
の
頃
は
「
国
の
お
世
話
に
は
な
ら
な
い
」
と
い
う

考
え
の
方
が
多
か
っ
た
し
、
周
囲
も
「
高
齢
に
な
っ
た
家

族
を
施
設
に
入
れ
る
な
ん
て
」
と
い
う
批
判
的
な
風
潮
も

あ
り
ま
し
た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
う
こ
と
や
ヘ
ル
パ
ー

が
入
る
こ
と
さ
え
も
で
す
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
送
迎
車
が

家
の
前
に
行
く
の
も
嫌
が
る
ご
家
族
も
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て

「
ご
近
所
の
目
も
あ
る
か
ら
、
社
名
の
入
っ
て
い
な
い
、

普
通
の
乗
用
車
で
迎
え
に
来
て
欲
し
い
」
と
か
。

Ｑ
今
は
、
当
た
り
前
で
す
よ
ね
。

Ａ
（
水
）
制
度
が
浸
透
し
て
い
な
か
っ
た
ん
で
す
ね
、
あ

と
や
は
り
「
家
族
が
世
話
を
す
る
も
の
」
と
い
う
考
え
が

当
然
で
し
た
し
。
で
も
、
こ
こ
十
年
で
介
護
保
険
が
浸
透

し
、
核
家
族
化
も
進
み
、
老
老
介
護
の
件
数
も
増
え
た
こ

と
が
印
象
的
で
す
ね
。

Ｑ
夫
婦
が
お
互
い
を
介
護
す
る
状
況
で
す
ね
。

Ａ
（
水
）
今
の
時
代
、
「
老
老
介
護
」
と
は
、
夫
婦
だ
け

で
は
な
い
で
す
。
親
子
二
代
、
三
代
に
渡
っ
て
介
護
保
険

制
度
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
っ
て
き
て
い
る
こ
と
に
驚
い

て
い
ま
す
。

Ｑ
親
子
二
代
、
三
代
で
介
護
と
は
？

Ａ
（
水
）
私
が
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
な
っ
た
当
時
、
親
御

さ
ん
を
介
護
し
て
い
た
そ
の
ご
本
人
が
介
護
保
険
を
利
用

す
る
年
齢
に
な
っ
た
と
い
う
状
況
で
す
。
例
え
ば
65
歳
～

70
歳
の
方
が
80
～
90
歳
代
の
親
を
介
護
し
て
い
た
り
、
親

の
介
護
が
終
わ
っ
た
け
れ
ど
も
今
度
は
ご
自
分
に
介
護
が

必
要
と
な
る
、
あ
る
い
は
、
子
供
の
方
が
先
に
亡
く
な
っ

て
し
ま
い
、
孫
が
祖
父
母
を
介
護
す
る
と
い
う
こ
と
で

す
。

レ
ポ
ー
ト

レ
ポ
ー
ト

～
介
護
の
現
場
か
ら
～

　

コ
ス
モ
ス
の
家
が
川
崎
市
の
条
例
指
定
お
よ
び
認
定
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
の
案
件
の
一
つ
に
毎
年
度
ご
と
に
寄
付
金

（
一
世
帯
一
人
）
三
千
円
以
上
の
方
５０
名
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

　

ま
た
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
活
動
支
援
と
し
て
も
寄
付
を

募
っ
て
お
り
ま
す
。
金
額
に
つ
い
て
は
、
い
く
ら
で
も
結

構
で
す
。
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
心
か
ら
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

寄
付
金 

の
お
願
い

超
高
齢
化
社
会
の
行
方
！

（
裏
面
へ
続
く
）

お
知
ら
せ

　

こ
の
た
び
、
当
事
業
所
の
訪
問
介
護
事
業
と
夕
食
宅
配

事
業
を
諸
般
の
事
情
に
よ
り
平
成
31
年
３
月
31
日
に
閉
鎖

す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

皆
様
の
ご
厚
情
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、
今
日
ま
で
営
業

を
続
け
て
ま
い
り
ま
し
た
こ
と
、
ま
た
長
年
に
わ
た
る
ご

厚
情
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
突
然
の

閉
鎖
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
こ
と
を
深
く
お
詫
び
申

し
上
げ
ま
す
。
な
お
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
（
ケ
ア
プ
ラ

ン
）
お
よ
び
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
は
引
き
続
き
継
続
い
た

し
ま
す
の
で
、
い
ま
ま
で
と
変
わ
ら
な
い
ご
支
援
、
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
秋
桜
舎
・
コ
ス
モ
ス
の
家

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

理
事
長　

渡
辺
ひ
ろ
み

  

訪
問
介
護
事
業
・
夕
食
宅
配
事
業
閉
鎖
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コ
ス
モ
ス
の
家
が
年
に
２
回
開
催
し
て
い
る
「
め
だ
か

の
地
域
大
学
」
第
２
回
目
は
、
生
田
中
学
校
吹
奏
楽
部
と

三
田
わ
く
わ
く
プ
ラ
ザ
の
ダ
ン
ス
チ
ー
ム
「
Ｍ
Ｉ
Ｔ
Ｔ
Ａ

Ｋ
Ｏ　

Ｄ
Ａ
Ｎ
Ｃ
Ｅ
」
に
よ
る
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
。

今
年
で
８
回
目
と
な
り
ま
し
た
。

　

毎
年
こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
楽
し
み
に
し
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
地
域
の
方
々
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

こ
の
日
も
大
勢
の
方
が
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
★
コ
ン
サ
ー
ト

め
だ
か
の
地
域
大
学

川崎市立生田中学校　校長
　小沼謙一郎先生

川崎市立生田中学校　吹奏楽部顧問　
　廣上倫介先生

三田こども文化センター

館長　松井嘉行様

コスモスの家　

理事長　渡辺ひろみ

初
釜 

＆ 
百 
人
一
首 

大
会

　

今
年
で
、
７
回
目
を
迎
え
る
、
初
釜
。
世
代

を
超
え
て
の
交
流
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
、
近
隣
の
方
々
が
来
て
下
さ
り
、
生
田

中
学
校
の
生
徒
さ
ん
が
点
て
て
く
れ
た
お
茶
を
頂

き
な
が
ら
、
お
話
し
し
た
り
、
百
人
一
首
大
会
を
し

ま
す
。
生
徒
さ
ん
が
一
生
懸
命
考
え
た
ク
イ
ズ
や
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
！　

MITTAKO　DANCE のみなさん

生田中学校吹奏楽部

い、意外と難しい

百人一首全国大会にも

出場経験アリの石田夏

未先生、美声です。

僕も、先生の声に

負けない！

咲くや、此の花ー♫
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の
担
い
手
が
い
な
い
、
２
０
２
５

年
に
は
、
４
人
に
ひ
と
り
が
高
齢

者
に
な
る
時
代
が
来
る
の
に
で
す

よ
。
利
用
者
と
同
じ
よ
う
に
ヘ
ル

パ
ー
や
介
護
福
祉
士
、
ケ
ア
マ
ネ

も
高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

Ｑ
介
護
の
担
い
手
が
い
な
い
原
因

は
？

Ａ
（
水
）
や
は
り
、
報
酬
が
少
な

い
こ
と
で
し
ょ
う
ね
。
医
療
・
介
護
は
、
他
事
業
職
と

比
較
し
て
も
低
い
で
す
。

Ｑ
外
国
人
労
働
者
を
雇
用
す
る
と
い
う
計
画
も
あ
り
ま

す
が
。

Ａ
（
水
）
言
葉
の
壁
が
大
き
い
で
す
ね
。
大
き
な
施
設

な
ど
は
、
日
本
人
ス
タ
ッ
フ
が
フ
ォ
ロ
ー
で
き
ま
す
が
、

個
人
宅
を
訪
問
す
る
ヘ
ル
パ
ー
と
な
る
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
な
い
と
、
難
し
い
で
す
。
特
に
認
知

症
の
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、
日
本
人
で
も

困
難
な
場
合
も
あ
り
ま
す
か
ら
。

Ｑ
人
口
も
減
っ
て
き
て
い
ま
す
し
、
今
は
病
院
も
入
院

し
て
も
と
に
か
く
早
く
退
院
し
て
も
ら
っ
て
、
在
宅
で

家
族
が
看
取
る
と
い
う
方
向
に
向
い
て
い
き
て
い
る
と

か
。
国
も
有
資
格
者
で
な
い
人
た
ち
に
参
加
し
て
も
ら
っ

て
解
決
を
図
ろ
う
と
し
て
い
る
よ
う
で
す
ね
。

Ａ
（
水
）
介
護
保
険
制
度
が
浸
透
し
て
き
て
、
「
介
護

の
社
会
化
」
が
進
ん
だ
は
ず
な
の
に
今
度
は
「
家
族
や

地
域
で
何
と
か
し
て
く
だ
さ
い
」
な
ん
て
、
な
ん
と
も

皮
肉
で
す
。

Ｑ
有
資
格
者
と
無
資
格
者

と
の
線
引
き
が
難
し
い
と

思
う
の
で
す
が
。

Ａ
（
水
）
例
え
ば
、
訪
問

介
護
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

Ｑ
こ
れ
か
ら
は
、
孫
の
世
代
が
自
分
の
親
、
祖
父
母
の

両
方
を
介
護
す
る
と
い
う
こ
と
も
あ
り
え
ま
す
よ
ね
？

Ａ
（
水
）
十
分
あ
り
得
る
と
思
い
ま
す
し
、
今
そ
う
な
っ

て
い
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
子
ど
も
や
孫
の

世
代
は
働
き
盛
り
で
あ
っ
た
り
、
共
働
き
も
多
い
の
で
、

日
中
は
介
護
で
き
な
い
家
庭
が
多
い
で
す
。
20
年
前
は

今
ほ
ど
高
齢
者
が
日
中
一
人
に
な
る
こ
と
が
な
か
っ
た

で
す
ね
。
介
護
者
（
主
に
配
偶
者
と
嫁
や
娘
）
が
介
護

に
疲
れ
、
自
分
の
時
間
も
持
て
な
い
、
週
に
１
回
だ
け

で
も
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
っ
て
も
ら
っ
て
、
そ
の
間
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
、
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
か
っ
た
で
す
。

今
は
、
お
仕
事
を
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
が
ほ
と
ん
ど

で
す
か
ら
、
高
齢
者
の
日
中
独
居
の
数
は
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。
家
族
が
一
人
に
し
て
お
く
の
は
心
配
な
の
で
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
毎
日
来
ら
れ
る
方
も
い
ま
す
し
、
毎

日
ヘ
ル
パ
ー
が
サ
ー
ビ
ス
に
入
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ
介
護
保
険
導
入
で
介
護
の
社
会
化
が
進
ん
だ
？

Ａ
（
水
）
そ
う
で
す
ね
、
そ
う
い
う
意
味
で
は
制
度
が

き
ち
ん
と
浸
透
し
て
き
た
と
は
思
い
ま
す
が
、
同
時
に

家
族
の
介
護
力
は
低
下
し
て
来
た
感
は
あ
り
ま
す
ね
。

介
護
保
険
制
度
を
利
用
す
る
高
齢
者
は
年
々
増
え
続
け

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
介
護
士
の
数
が
圧
倒
的
に
不
足

し
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
制
度
を
使
う
人
が
増
え
た
け
れ
ど
も
、
介
護

派
遣
）
の
サ
ー
ビ
ス
は
今
後
、
身

体
的
な
こ
と
が
中
心
に
な
っ
て
い

き
ま
す
。
家
事
系
の
生
活
援
助
だ

け
の
サ
ー
ビ
ス
は
縮
小
さ
れ
、
い

ず
れ
は
介
護
保
険
で
は
な
く
な
っ

て
い
く
と
思
わ
れ
ま
す
。

Ｑ
だ
か
ら
、
生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス

を
無
資
格
の
方
々
に
と
い
う
こ
と

な
ん
で
し
ょ
う
か
。

Ａ
（
水
）
は
っ
き
り
と
は
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
そ

う
い
う
方
向
に
行
く
動
き
は
あ
り
ま
す
ね
。

Ｑ
介
護
保
険
を
利
用
し
た
際
の
個
人
負
担
の
割
合
も
所

得
に
応
じ
て
の
対
応
と
な
っ
て
い
ま
す
ね
。

Ａ
（
水
）
今
後
、
超
高
齢
化
が
進
む
の
は
止
め
ら
れ
ま

せ
ん
。
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、
「
介

護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
で
き
る
だ
け
自

宅
で
暮
ら
し
た
い
」
と
ほ
と
ん
ど
の
人
が

思
う
で
し
ょ
う
。
在
宅
介
護
は
家
族
の
負

担
が
大
き
い
で
す
が
、
家
族
介
護
だ
け
で

は
限
界
が
あ
る
。
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
せ
ざ
る

を
得
な
い
、
た
だ
、
た
く
さ
ん
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
れ

ば
、
そ
れ
だ
け
介
護
費
用
が
か
か
る
。

全
て
を
介
護
保
険
で
賄
う
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
か
ら
。

そ
う
い
っ
た
問
題
を
ど
う
す
る
か
、
こ
れ
か
ら
の
大
き

な
課
題
で
す
。

　　

取
材
を
終
え
て
、
感
じ
た
こ
と
は
、
介
護
に
も
「
格

差
」
が
生
じ
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。

こ
れ
か
ら
迎
え
る
超
高
齢
化
社
会
に
ど
う
向
き
合
う
か

こ
れ
ま
で
に
類
を
見
な
い
超
高
齢
化
社
会
に
対
し
て
日

本
が
ど
う
い
う
政
策
を
出
し
て
い
く
の
か
、
今
後
の
モ

デ
ル
ケ
ー
ス
と
な
り
う
る
こ
と
に
、
世
界
が
注
目
し
て

い
ま
す
。　

取
材　

コ
ス
モ
ス
の
家　

藤
井
さ
ゆ
み

　コスモスの家

　ケアマネジャー

　　水野正代
1997 年食事作りのスタッフ

として勤務、その後ヘルパー

２級を取得し、デイサービ

ス、ホームヘルパーを兼務。

2008年に介護支援専門員（ケ

アマネジャー）資格を取得、

今現在は主任ケアマネ取得

のため研修中。


